Es mufd wirklich nicht immer Kaviar sein
Nachtgedanken eines liber zeugten Carnivoren

Jetzt mal sofort samtliche Hande aufs Herz, liebe Glossenleser, haben Sie bis heute wirklich immer
ganz genau gewul3t, was Sie sich in IThrem bisherigen Leben schon so alles zusammengegessen haben?
Sehen Sie, ich auch nicht. Und trotzdem leben wir alle noch, oder?

Was soll also das lautstarke Gezeter (iber das sogenannte Gammelfleisch, welches - wer hétte das ge-
dacht - kirrzlich wieder ganz urpl6tzlich in meinem geliebten Vaterlande, genauer: in Bayern aufge-
funden wurde? Mal vollig ungeachtet der Tatsache, dal? Gefundenes als solches noch keinen Schaden
hat anrichten kdnnen, denn sonst wére es ja bereitsin der Kldranlage oder sonstwo gelandet und somit
Uberhaupt nicht entdeckt worden.

Ernstliche Sorgen mache ich mir personlich deshalb eigentlich nicht, obwohl ich jaziemlich am Ende
der biologischen Nahrungskette rangiere. Glicklicherweise! Auch um Sie sorge ich mich nicht, werte
Glossenleser, denn esist unsjagar nichts passiert. Sollten wir also letzthin tatséchlich mal ein Gam-
melsteak oder eine Gammel bratwurst oder einen Gammel doner gegessen haben, haben wir's nicht ein-
mal bemerkt. Und die mittlerweile an alerlel kiinstliche Aromastoffe und Fast Food gewdhnte junge
Generation wird es auch kiinftig nicht inkommodieren.

Essen ist ja bekanntlich sowieso eine Art Kultursache. Andere Lénder, andere Speisen. Denn, ach,
was gibt's nicht alles fur kostliche Schleckereien auf unserem Planeten: eiweildreiches direkt lauwarm
aus dem Schédel gel 6ffeltes Affenhirn, proteinstrotzende fritierte Termiten und Maden, in Auerochs-
fett gebratene Schweinskal daunen (mit Honig), faule chinesische Eier in dezenten Griintonen, kleine
fette gegrillte ferndstliche Hunde, mit menschlichem Speichel vergorener Hirsebrei oder gar Lamm-
kotel etts mit Pommes und kleinem gemischten Salat. All das frifdt ein Angehdriger der Gattung Homo
sapiens locker und folgenlos stdndig in sich rein. Dafalt so ein bifichen Uberaltertes Fleisch gar nicht
mehr auf.

Wein, Whisky und Cognac kann der Menschheit doch auch nicht alt genug sein. Also, warum dann
nicht auch Fleisch? Alles letztlich doch nur eine Frage der Definition, des jeweiligen Geburtsortes und
der personlichen Einstellung bzw. Geschmacksempfindsamkeit. Man muf3 es nur richtig benennen
und es den Leuten heftig genug einreden, dann essen sie zum Schlul3 sogar Schnecken in Knoblauch-
butter und rohen Fisch in Form von holléndischen Matjesfil ets oder japanischem Sushi.

Uberhaupt, wasist denn nun eigentlich Gammelfleisch? Ab wann genau bitte wird normales Fleisch
zu Gammelfleisch? Wissen Sie's? Ich weil3 es jedenfalls nicht. Wenn's stinkt, spricht der Gourmet
beim Wild interessanterweise von haut golt. Warum bei Rind und Schwein pl6tzlich von Gammel?
Dawird doch wieder mal nur mit der Wurst nach der Speckseite geworfen (oder wie immer das un-
passende Sprichwort an dieser Stelle lauten mag). Da stimmt doch was nicht im System! Schimmel im
Kése ist eine Delikatesse und auf dem Brot soll er das pl6tzlich nicht mehr sein?

Das ganze 6ffentliche Theater um das sogenannte Gammelfleisch ist demzufolge doch héchstens ein
klitzekleiner entschuldbarer Etikettenschwindel im ehrenvollen Dienst der Bereicherung einzelner
MitbUrger. Etiketten, die dermaleinst von der Nahrungsmittelindustrie sowieso nur zwecks Ver-

kauf ssteigerung eingefiihrt wurden, denn meine komplette Kindheit habe ich von frihester Jugend an
auch ohne Ablaufdatum und Zusatzstoffangabe auf der Frikadelle problemlos Gberlebt. Nicht zuletzt,
well ich zum Beispiel Hexamethylentetramin damals noch gar nicht hétte buchstabieren konnen. Und
wenn meinerzeit beispielsweise die Milch ein wenig sduerlich wurde, kam sie in einen Suppentel ler
und oben auf den Kiichenschrank, so lange, bis sie zur Dickmilch wurde, die meine Familie undich
dann mit Zimt und Zucker verspeist haben. Eine kleine Késtlichkeit, soweit ich mich erinnere, und
gute deutsche Ef3tradition obendrein.

Im Gbrigen - und Danen lugen ja bekanntlich nicht - bedeutet das danische Wort gammel schlicht alt.
Und dawir grad dabei sind, Fleisch heil3t bei unserer nordlichen Nachbarn sinnigerweise ked, und
dieses Wort kann nun jeder Deutsche gerne mit dem assoziieren, was ihm grad dazu so einféllt. Zur
Not meinetwegen sogar mit der eben schon mal kurz erwéhnten Kléranlage.

Also, liebe Glossenleser, lassen Sie sich blof3 nicht irre machen von den mal wieder sofort nach Ak-
tionismus und héheren Strafen briillenden Kasperlefiguren in Politik und Medien. Skandal, dal3 ich
nicht lache! Gammelfleisch, Blodsinn! Krank soll man davon werden, alles Quatsch! Esist jadiesmal
nicht mit Trichinen, Prionen und Neutronen behaftet, sondern einfach nur alt und pafdt demzufolge
wohl nicht so recht in den allgemeinen Jugendwahn unserer modernen Zeit. Dieses Schicksal teilt es
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bei spielsweise mit mir, denn wenn Alter ein Kriterium ist, bestehe auch ich selber mittlerweile zu ei-

nem nicht unerheblichen Teil aus Gammelfleisch (und zwar zum Glick sogar ohne ein konkretes auf -
gestempeltes Verfallsdatum) bzw. wegen meines temporaren Migrationshintergrunds in Kopenhagen

aus gammel kad, wenn Sie so wollen.

Bisjetzt ist jedenfalls - bis auf einen kleinen vernachl&ssigbaren Selbstmord - meines Wissens noch
niemand daran gestorben, weder am Fleisch noch am Skandal. Und so lange es einen unwissenden Es-
ser nicht umbringt und so lange man die Kuh nicht sowieso personlich gekannt hat und daher eh nicht
genau weil3, was man beim Metzger seines Vertrauens so alles kauft und anschlief3end in sich hinein-
stopft, kann es einem im Grunde doch auch wirklich egal sein, oder?

Ok, zugegeben, vielleicht sind in einem etwas betagteren Schnitzel nicht mehr ganz so viele Vitamine
und Néhrstoffe drin, aber dafUr gibt's jazum Ausgleich in jedem Drogeriemarkt die passenden Nah-
rungserganzungspillen. Und mit der richtigen Menge Ketchup, Glutamat und vor allem mit einer ge-
horigen Prise (die Schleckermaul chen unter meinen Lesern kennen diesen Trick bestimmt schon lan-
ge) Wirzmischung Nummer 1 von Maggi wird sogar ein vier bis sechs Jahre alter Schweinebraten
zum sonntéglichen Festmahl. Egal, welches Datum auf dem Etikett steht.

In diesem Sinne: Weiterhin guten Appetit, alle miteinander!

Diese Gammelglosseist Ubrigens mindestens haltbar bis 30. September 2059, 23:30h
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