Demente Huhner
oder: was die Huhneraugenstatistik mit wissenschaftlichem Rauchen zu tun hat

Aus der Wissenschaft:

Rotterdam - Raucher und Raucherinnen leiden im Alter etwa doppelt so haufig an Demenzer -
krankungen wie Nichtraucher oder ehemalige Raucher. Das haben Mediziner aus den Nieder -
landen beobachtet. Der Grund fiir diesen Zusammenhang ist noch unklar. Das Rauchen kénnte
das Demenzrisiko Uber verschiedene Mechanismen beeinflussen, berichten siein der Fachzeit-
schrift "Neurology”.

Och no, liebe Glossenleser, finden Sie nicht auch, dal? mal langsam gut sein sollte mit dieser unheili-
gen Raucherinquisition? Ist ja schon in Ordnung, alles klar, immer ruhig bleiben, Leute. Wir Raucher
wissen auch, dal3 Teer, Nikotin und Kondensat nicht zu den allergesiindesten Substanzen gehdren.
Und zwar wissen wir das schon seit geraumer Zeit, also so ungefahr seit die Seefahrer des spéaten 15.
Jahrhunderts die ersten Tabakbl&tter aus der Neuen Welt nach Europa eingeschleppt hatten und der
erste kréftige Lungenzug mit anschlief3endem heftigen Hustenanfall getan war.

So gesehen ist dieses permanente Verbreiten von mehr oder weniger zusammenhanglosen Horrormel-
dungen eigentlich vollig unnétig. Eingefleischte Nichtraucher interessiert es nur insoweit, a's dafd es
ihnen wieder einmal einen angenehmen Siehste-Schauer Uber ihren Riicken treibt, und unverbesserli-
che Raucher wird es eh nicht von der Fortsetzung ihres lasterhaften und volksgesundheitsschadigen-
den Verhaltens abhalten. Ob diese Panikmache allerdings die minderjahrigen Rauchnovizen motivie-
ren wird, gar nicht erst mit ernsthafter Qualmerei anzufangen, weif3 ich nattrlich auch nicht, ich hoffe
es zwar, gestatte mir aber trotzdem leichte Zweifel.

Aha, sieh’ an, unsere Hollander mal wieder! jetzt sterben wir Raucher also nicht nur friher und bein-
los, sondern wir werden vorher auch noch schnell dement. Ist ja echt Spitzenklasse! Dann haben wir's
wenigstens sofort vergessen. Das mit den abben Raucherbeinen, meine ich. Andererseitsist die obige
Feststellung unserer unermiidlichen niederlandischen Wissenschaftler schon ein echter Hammer ge-
gen uns Hexen, genauer: Raucher, obwohl, naja, was heif3t das schon, ...kdnnte das Demenzrisiko
Uber ver schiedene Mechanismen beeinflussen? Hallo? Will mich dawieder jemand mit seinem kon-
junktivistischen Worterwischiwaschi verarschen? Das hétte ich doch gerne etwas genauer, denn derar-
tige Allgemeinplatze schrecken mich nicht sonderlich. Im Gegenteil. Das hért sich ja genauso an, als
ob unser Panikminister Schauble vor einer mdglichen Terrorgefahr in meinem geliebten Vaterland
warnt. Oder M Uintefering von seinem festen Willen spricht, jetzt endlich mal was gegen die Massenar-
beitslosigkeit zu unternehmen. Bel sowas hort ja mittlerweile jeder weg. Ich zumindest. Denn sonst
konnte ich bei spielsweise ja auch gleich behaupten, dai diverse M odalitéten, deren genaue Zusam-
menhange aber bei Gelegenheit erst noch geklart werden miissen, zu eéinem unter Umstanden zu er-
wartenden Risiko eines nicht ganz so nachhaltig positiven Ergebnisses fiihren, wie es scheint. Und ich
flrchte, das wird mir sogar geglaubt. Schliefdlich gelteich in gewissen Kreisen a's sprachliche Autori-
tét. Und esklingt ja auch irgendwie wichtig.

Nein, daverlasse ich mich doch lieber auf eine solide Statistik. Die ist namlich unumstofdlich. Genau-
so wie die meist darin enthaltenen Zahlen. So steht beispiel sweise fest, dal? etwa dreif3ig Prozent aller
erwachsenen oder halberwachsenen Deutschen aktive Raucher sind, und demzufolge - jetzt mal medi-
zinisch betrachtet - rauchen auch dreif3ig Prozent aller deutschen Hiihneraugenbesitzer (von den Hiih-
nern selbst zunachst mal noch abgesehen). Na, wenn das nicht zu denken gibt. Das stelle man sich mal
vor: dreif3ig Prozent aller Hihneraugenbesitzer rauchen! Wer daimmer noch keinen Zusammenhang
sieht, ist selber schuld. Ich meine, dreifdig Prozent sind immerhin drei3ig Prozent. Die kann man nicht
einfach so wegdiskutieren.

Doch jetzt erhebt sich natiirlich sofort die Frage, ob man vom Rauchen nicht nur Lungenkrebs, Herz-
infarkt, Kreislaufkollaps, Schlaflosigkeit, Potenzstérungen und Demenz bekommt, sondern auch Hih-
neraugen. Kénnte schon sein, jedenfalls wenn man die Statistik betrachtet. Vielleicht verhélt es sich
statistisch gesehen aber auch umgekehrt: wer dreiRBig Hihneraugen hat, wird zwangslaufig zum Rau-
cher, sofern er's nicht schon ist, ganz klar. Oder andersherum betrachtet: ein Nichtraucher bekommt
mit siebzigprozentiger Wahrscheinlichkeit keine Hilhneraugen bzw. siebzig von Hundert befragten
Huhneraugenbesitzer rauchen derzeit nicht, obwohl daraus nicht unmittelbar hervorgeht, ob dreifdig
von ihnen nicht friher doch mal siebzig Zigaretten geraucht haben (heimlich auf dem Klo oder hinter
dem Massenhihnerstall, wer weil3). Und wenn ja, dann liegt's vielleicht an den dreif3ig Hihnern, die
zwar ebenfalls zusammen ungefahr fast siebzig Augen haben, aber trotz ihres angeborenen ununter -

Seite 1 von 2 --- © 2010 by Heinz Boente --- Diese Glosse stammt von der Webseite www.heinz-boente.de



brochenen Nichtrauchens gelegentlich von der Vogel pest dahingerafft werden oder siebzig Prozent
von ihnen, von skrupellosen Geschéftemachern als passiv gerducherte Entenbrustfilets getarnt, vollig
unschuldig in den néchsten Fleischskandal verwickelt werden oder a's unmittel bare Folge hdhnlicher
Potenzstérungen demnéchst sowieso aussterben oder doch - im giinstigsten Falle - doppelt so viele
letztlich vollkommen ausgenommen als kiichenfertige Tiefkihlkost im Supermarkt landen, so wie es
die Vorsehung fir sie vorgesehen hat. All das wére laut Statistik zwar moglich, ist aber bis heute wis-

senschaftlich noch nicht erhéartet.

Wobei ich jetzt allerdings plotzlich selbst nicht mehr genau verstehe, was ein Brathuhn mit Demenz
Zu tun hat. Ist aber im Moment auch egal. Irgendeinen Zusammenhang wird's ganz sicher geben. Wie
beim Rauchen. Warten wir also gespannt auf den ndchsten Wissenschaftsbericht aus Holland, liebe
Raucher bzw. liebe Hihneraugeninhaber bzw. liebe Glossenleser. Falls dreif3ig bis siebzig Prozent
von uns es nicht bis dahin sowieso vergessen haben sollten.
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